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Descricao

Bowflex HVT Trainer

O novo Bowflex HVT Trainer da Pro Gym combina o poder de dois treinos em um: cardio e for¢a. Um dos
treinos mais rapidos e eficazes ja criados. Em apenas 18 minutos e 20 segundos, vocé completa os exercicios
necessarios.

CARACTERISTICAS GERAIS

Combina cardio e for¢a: Um dos treinos mais rapidos e eficazes ja desenvolvidos. Em apenas 18 minutos e
20 segundos, o Hybrid Velocity Training oferece um circuito de corpo completo que ajuda a queimar gordura
e desenvolver musculos ao mesmo tempo.

Console de treino dinamico: Apresenta trés modos de treino pré-programados, ajuste de resisténcia com o
giro de um dial e uma interface intuitiva para fornecer informac&es instantaneas, mantendo vocé motivado e
no caminho certo.

Tecnologia inteligente: Bluetooth® integrado e o aplicativo gratuito Bowflex HVT para iOS e Android, que
oferece acesso a 50 videos de exercicios guiados por um treinador, orientando vocé em cada etapa do treino.

Para todos: O Bowflex HVT se adapta as suas necessidades, permitindo personalizar os treinos e comecar
sua jornada de treinamento fisico agora mesmo.
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INFORMACOES TECNICAS

3 treinos pré-programados: Sprint (poténcia, velocidade e recuperacao), Circuit (forca, forma e
amplitude de movimento), Builder (forga e resisténcia) e modo manual.

50 exercicios exclusivos: Dynamic Coaching Console.

Sincroniza com o aplicativo gratuito HVT®: disponivel para dispositivos Apple iOS e Android.
Compativel com Bluetooth® 4.0

Tecnologia de poténcia total: registra taxa de trabalho, intensidade e progresso fisico.
Resisténcia progressiva do ventilador.

6 alcas de pega premium.

Dimensdes: Comprimento 166,6 x Largura 116,8 x Altura 210,8 cm

Peso maximo do usuario: 136 kg

Peso do aparelho montado: 82,6 kg

Fonte de alimentacao: adaptador CA incluido.
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Additional Information

EAN 9505667299718

Utilizacao Semi Profesional, Home Premium
Estado Novo

Dimensodes totais (cm) L166,6 xW 116,8 x H210,8 cm
Peso da maquina (kg) 82,6 kg
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