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Descricao

Powertec - WB-MS20-BB Multistation Workbench Multisystem Preto

O Powertec Workbench Multisystem WB-MS20-BB Black Multistation é lider de mercado em mustistations.
Este design compacto e revolucionario oferece um treino de corpo inteiro para até trés usuarios
simultaneamente.

O Mutisystem pode ser personalizado com uma ampla variedade de acess6rios modulares que se conectam
a bancada multiesta¢des. O Multisystem Worbench é ideal para uso doméstico ou semi-profissional,
destinado a personal trainers, atletas ou atletas que procuram uma area de treino versatil e com opc¢des de
personalizacdo. Este modelo apresenta chifres de aco inoxidavel em angulo, configura¢des de braco de
pressao extra ajustaveis e material de preenchimento atualizado em seu estofamento. Expansivel com
acessorios: a bancada e a estacdo AB incluem o adaptador de tubo frontal que aceita acessoérios Powertec
Workbench.

Todos os maquinarios da marca Powertec sao preparados para trabalhar com cargas de discos olimpicos, o
que proporciona a vantagem de trabalhar com pesos livres com a seguranca e controle proporcionados pela
multi-estacao.

A estacdo multipla consiste em trés estacdes separadas para treinamento de peito, nucleo e pernas,
permitindo que os usuarios girem pelas estacdes para uma rotina de exercicios de corpo inteiro. Gracas ao
seu design de banco totalmente ajustavel: O novo design do Workbench oferece estabilidade adicional e
permite que 0s usuarios ajustem a area de assento e as almofadas do encosto em diferentes configuracbes
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com facilidade, gracas ao seu exclusivo carro acionado por rolamento de esferas.

EXERCICIOS

Levantamento de Panturrilha, Agachamento, Lunges, Supino Isolateral, Supino Fechado, Supino Plano,
Supino Declinado, Supino Inclinado, Supino Isolateral, Supino Isolateral, Supino Isolateral Remada, remada
inclinada, puxada por cima, puxada por baixo, puxada puxada fechada, puxada larga, pushdown de triceps
acima da cabecga, pushdown de triceps, abdominal abdominal.

CARACTERISTICAS TECNICAS

e Uso semiprofissional.

e Até 3 posic¢Bes simultaneas.

e Carga maxima de 225kg no press, 180kg na alavanca lateral, 45kg no crunch e 225kg nos bracos da
alavanca do agachamento.

e Carregue com discos de 50 mm.

e Funcdo isolateral.

e Banco totalmente ajustavel.

e Inclui adaptador para acessérios Powertec.

e Largura: 186 cm - Altura: 205 cm

e Profundidade: 305 cm.

e Peso: 201 kg.

ACESSORIO PARA MAQUINA DE ONDULACAO POWERTEC WB-CMA19

O Acessorio Powertec Curl Machine WB-CMA19 permite realizar treinos de biceps com mais conforto e
seguranca, adaptando-se a qualquer um dos bancos Powertec ou multi-esta¢des. Projetado para oferecer a
melhor precisdo nos movimentos e seguran¢a em cada exercicio.

O Acessorio Maquina de Cachos Powertec trabalha com discos de 50 mm, é feito de tubo estrutural de 2,5
mm e tem capacidade de carga de 90kg.

o DIMENSOES: Largura: 91 cm, Altura: 81 cm, Profundidade: 58 cm.
e Peso: 16kg
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Additional Information

Utilizacao Semi Profesional

Estado Novo
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